Dodatky ke Skolnimu vzdélavacimu programu pro skolni rok 2025-26

Letos je v platnosti v 1. — 7. roéniku verze Skolniho vzdélavaciho programu ZS TGM KH 2024. Viechny
tfidy 2. stupné stejny ucebni plan v rezimu plvodné tfid se sportovnim zamérenim (v 6. ro¢niku
neprobihd vybér) a jako druhy cizi jazyk se vyuc€uje pouze jazyk némecky od 7. do 9. ro¢niku. Letos

v 9.ro¢niku jesté dobiha jedna skupina ruského jazyka.

V ramci vyuky budou ddle Z4ci pfipravovani na moznost prechodu na distancni vyuku — zadavani a
odevzdani ukoll elektronicky, pouZivani riznych komunikacnich platforem, zvladani odlouceni a
stresovych situaci, kritické vnimani informaci.

V tomto skolnim roce pokradujeme se zamérenim na zaka a na jeho rozvoj informatického mysleni a
digitalnich kompetenci, a to napfi¢ vsemi vzdélavacimi oblastmi diky digitdlni kompetenci, a to
prostrednictvim pokrocilych digitalnich u¢ebnich pomicek, které jsou nakoupeny diky finan¢nim
prostiedkdm z Narodniho planu obnovy. Pro Zaky je k dispozici zakladni vybaveni (notebooky,
tablety, iPady), které mlzeme v ptipadé potreby zapujcit Zzakdm v rdmci prevence digitalni propasti
(doucovani, domaci pfiprava, tvorba absolventské prace zaka 9. roéniku plus jejich pfiprava na
pfijimaci zkousky a dalsi). Cilem je, aby Zaci nebyli znevyhodnéni tim, Ze se nemohou zapojit v rdmci
domadci pfipravy, v zajmovych krouzcich ¢i v bézné vyuce.

Zaci mohou pfi vyuce vyuZit podle dohodnutych pravidel (viz $kolni Fad) i vlastni mobilni digitalni
zafizeni — notebook, tablet, chytry telefon — uci se zasady jejich spradvného a bezpecného pouzivani.

Kvali lepsimu stmeleni kolektivl 6. tfid (malé zmény ve sloZeni vlivem ptichodu a odchodu zakd plus
vliv pfechodu na 2. stupen) probéhne v zafi dvoudenni adaptacni kurz pod dohledem tfidnich ucitel(i
a metodika prevence Mgr. M. Knizkové a vychovné poradkyné Mgr. J. Cervené.

Konverzace a uziti znalosti ciziho jazyka bude uplatfiovano pfi realizaci mezinarodnich projektd

v ramci e-twinningové spoluprace a vyjezdl v rdmci Erasmus. Vzhledem ke vzrlstajicimu poctu zak(

s odliSnym materskym jazykem a ¢asto s minimalni znalosti ¢estiny (ukrajinsti a mongolsti Zaci) budou
v rdmci podplrnych opatfeni tito vzdélavani v CJ ve skupinach podle potfeby déti a moznosti $koly
(jazykova pfiprava u nas i na povéfené $kole ZS Zizkov). U vybranych 7ak{ bude na doporuéeni SPP
vyuzita nahrada 2. ciziho jazyka za ¢esky nebo anglicky jazyk.

V tandemu budou spolupracovat na 2. stupni pedagogové pti vyuce ¢eského jazyka a pfirodopisu
(zacinajici ucitel se zkuseny) a pracovnich cinnosti a télesné vychovy v pocetnych tfidach pro vyssi
bezpecnost, u informatiky od 4. tfidy pro zavedeni programovani a robotiky.

V ramci dotace z projektu OPJAK pokracuje Mgr. D. Zelenkova jako specidlni pedagog a zajistuje u
potrebnych zakl specialni pedagogickou péci a Mgr. V. Schwarz jako kariérovy poradce.

Béhem celého skolniho roku bude realizovan projekt Sazka-Olympijsky viceboj (vSichni Zaci Skoly) a
Aktivni Skola s cilem zlepSeni pohybovych dovednosti déti. V 1. az 3. tfidach probiha spoluprace 1x
tydné v rdmci projektu Trenéfi do skol, povedou hodinu spolu s mistni ucitelkou trenéfi z mistnich
sportovnich oddild. Zékaim v 8. a 9. roéniku bude na prelomu kvétna a ¢ervna nabidnuta Ucéast na
vodackém kurzu s vyskolenymi instruktory.



Ttidnicka hodina bude stéle probihat v rdmci vyuky pfedmétu Vychova k obcanstvi, kterou ve svych
tfidach vyucuiji tfidni ucitelé. Budou Uzce spolupracovat s metodikem prevence, vychovnou poradkyni
a kariérovym poradcem a odbornymi externimi pracovniky.

s

Pedagogim doporuceno podle moznosti vyuZivat uceni venku, uceni v pfirodé, vyuZivani
rekonstruovaného dvora nebo venkovni terasy.

V ramci prevence je pfes webové stranky Skoly détem a rodi¢lim a také zaméstnanctm k dispozici
platforma Nenech to byt, |ze touto cestou anonymné informovat o nezadoucim chovani, upozornéni
prijde feditelce, vychovné poradkyni a metodicce prevence.

| letos je $kola zapojena do mezinarodni sité $kol — EKOSKOLA a pfipoji se k environmentdlnim
projektam.

Na gkole plisobi Zakovsky parlament pod vedenim Mgr. J.Cervené a Mgr. D.Mrridkové, od 5.roéniku

se stfidaji za tfidu 2 voleni zastupci, schlizky minimalné 1x mésicné. Zastupci zakd se zucastni
zasedani Méstského zakovského parlamentu.



Dodatek k SVP — Vodacké kurzy

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova

V ramci vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a vzdélavaciho oboru Télesna vychova skola
zatazuje pro zakyné a zaky 8. a 9. ro¢niku vodackeé kurzy, jejichz cilem je rozvoj
pohybovych dovednosti, osvojeni zakladl vodni turistiky, rozvoj odpovédného chovani a
ziskani znalosti a dovednosti nezbytnych pro bezpecny pohyb na vode.

Vodacké kurzy jsou koncipovany jako navazujici vzdélavaci aktivity. Kurz v 8. ro¢niku
predstavuje zakladni pfipravu, na kterou navazuje zdokonalovaci kurz v 9. rocniku.

Vodacky kurz v 8. ro¢niku
Zakyné a Zaci absolvuji tfidenni vodacky kurz na fece Sazavé.

Cilem kurzu je ptedevsim ziskani zakladnich dovednosti potfebnych pro bezpeény pohyb na
vod¢ a osvojeni zakladd ovladani plavidla.

V pribéhu kurzu se zdkyné a zaci zejména:

e seznamuji se zékladnimi pravidly bezpe¢ného pohybu na vodé,

e osvojuji si zasady pouzivani vodackého vybaveni a ochrannych prostiedki,

e uci zdkladni techniky ovladani lodé,

e procvicuji zakladni manévrovani a spolupraci posadky,

e seznamuji se s charakterem tekouci vody a moZnymi riziky,

e Ul spravné reagovat v béznych 1 mimotadnych situacich,

e rozvijeji odpovédnost za vlastni bezpecnost 1 bezpecnost ostatnich ti€astnik.

Kurz je uréen také k vytvoreni zakladniho souboru praktickych zkusenosti, na které mohou
zakyné a zaci navazat v nésledujicim ro¢niku.

Vodacky kurz v 9. ro¢niku

Vodacky kurz v 9. ro¢niku je koncipovan jako navazujici a zdokonalovaci kurz, uréeny
predevsim pro zakyné a zaky, ktefi absolvovali zdkladni vodacky kurz v 8. ro¢niku.

Ucastnici kurzu jiz disponuji zakladnimi znalostmi a dovednostmi v oblasti:

e bezpetného pohybu na vodé,

e pouzivani vodackého vybaveni,

o zakladniho ovladani lodg,

o spoluprace posadky,

o z&kladniho manévrovani na fece s mensim pratokem a niz$i obtiznosti.



Na tyto dovednosti navazuje dal$i vyuka zaméfend na zdokonalovani techniky jizdy a
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Zakyn¢ a zaci se v ramci kurzu zejména zdokonaluji:

e v pfesn¢jSim a ucinngj$im ovladani lodé,

e v manévrovani na tekouci vode,

e v orientaci v proudici fece,

e Ve spolupraci a komunikaci posadky,

e v rozpoznavani situaci vyzadujicich zvySenou pozornost,
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e v odpovédném rozhodovani s ohledem na vlastni schopnosti a aktualni podminky.

Podminky ucasti na vodackém kurzu v 9. ro¢niku

Zakladni podminkou pro podani piihlasky a ucast na navazujicim vodackém kurzu v 9.
ro¢niku je absolvovani zakladniho vodackého kurzu v 8. roéniku.

Vodacky kurz v 9. ro¢niku navazuje na znalosti, dovednosti a praktické zkusenosti ziskané
béhem kurzu v 8. ro¢niku. Organizace a obsah navazujiciho kurzu proto pfedpokladaji, ze
v§ichni Gcastnici jiz zvladaji zakladni ovladani lod¢ a jsou seznameni se zakladnimi pravidly
bezpecného pohybu na vodé.

V piipadé¢, Ze se o ucast na kurzu v 9. ro¢niku uchazi zékyné nebo zak, ktery zékladni kurz v
8. ro¢niku neabsolvoval, miiZze byt ucast zvazena pouze tehdy, pokud Skola mize
prokazatelné ovérit odpovidajici predchozi vodacké zkuSenosti a praktické dovednosti,
které svym rozsahem odpovidaji vystuplim zdkladniho kurzu.

Pokud zékyn¢ nebo zak nemtize dolozit a prokazat odpovidajici zkuSenosti a dovednosti,
nemiiZe byt z bezpecnostnich a organizac¢nich diivodi do navazujiciho kurzu zarazen.
Kurz v 9. ro¢niku je realizovan v podminkach, které vyzaduji ur¢itou tiroven jiz osvojenych
praktickych dovednosti, a neni koncipovan jako zakladni vyuka pro zacatecniky.

Toto opatfeni vychazi ptfedevsim z pozadavku na zajiSténi bezpe€nosti v§ech ucastniku
kurzu. Piitomnost ucastnika bez potiebnych zakladnich dovednosti by mohla negativné
ovlivnit nejen jeho vlastni bezpecnost, ale také bezpecnost ostatnich Zakl a organizaci celého
kurzu.

Prinos vodackych kurzi
Vodacké kurzy ptispivaji zejména k:

« rozvoji pohybovych a praktickych dovednosti,

e vedeni k aktivnimu a zdravému zptsobu Zivota,

e rozvoji odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpecnost,

e rozvoji spoluprace, komunikace a vzajemné pomoci,

e schopnosti posuzovat vlastni moznosti a prizptisobovat své jednani konkrétni situaci,
e osvojeni zasad bezpe¢ného pohybu v pfirodnim prostiedi,

e vytvareni pozitivniho vztahu k pohybovym aktivitdm a pobytu v piirod¢.



Vodacké kurzy jsou realizovany v souladu s aktudlnimi organizacnimi a bezpecnostnimi
podminkami Skoly. Konkrétni trasy, napli jednotlivych dnti a dal$i organiza¢ni opatieni jsou
prizpisobovany aktualnim podminkam, zejména stavu a charakteru vodniho toku, pocasi a
schopnostem ucastnikd.



